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A-HLR - HLR for sjukvardspersonal

A-HLR riktar sig till legitimerad personal pa och i prehospital sjukvard som i
sin yrkesroll sjalvstandigt behandlar patienter med hjartstopp.

Deltagaren lar sig att sjdlvstindigt behandla hjartstopp med ldkemedel och defibrillering enligt
HLR rédets riktlinjer for A-HLR enligt géllande riktlinjer.

Grundutbildning i A-HLR

- beddma om en person har hjirtstopp

- sjélvstandigt behandla hjértstopp med defibrillering och syrgastillforsel och ldkemedel
enligt HLR-radets riktlinjer for A-HLR

- praktisk trining.

- utféra A-HLR enligt géllande riktlinjer frdn HLR radet




Léirande mal A-HLR:
- Deltagaren ldr sig utféora HLR med god kvalitet och anvidnda bade halvautomatisk och
manuell defibrillator pa ett effektivt och sékert sétt
- Deltagaren ldr sig behandla en patient med hjértstopp utifran HLR-radets riktlinjer for A-
HLR
- Deltagaren ska forstd vikten av teamarbete och teamtréning

Tidsatgang: 4-5 timmar

Grupp storlek: 2-6 deltagare

Forkunskapskrav for grundkurs:
- Inlast kursbok A-HLR
- Genomford webbutbildning med godként resultat
- Inlast kursbok A-HLR vuxen

Plats: Stora Varvsgatan 6a, Media Evolution City Malmo
Pris: 2500 kr ex moms per deltagare eller enligt verenskommelse

Kontaktuppgifter:

Kursansvarig och instruktor: Eva Malm leg. anestesisjukskoterska, info@kris-hjarta.se
Kontakt person: Maria Sundqvist 0733970884, maria@kris-hjarta.se
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